
Mag. Cornelia Metzler 

• Obfrau-Stellvertreterin & KfL-Gründungsmitglied 
 
� Dipl. Ehe-, Familien- und Lebensberaterin 
� Coach für Berufsfragen und Lebensthemen 
� Betriebswirtin 
 
48 Jahre alt 
Tochter Lisa (20)  
Wir wohnen in Rum.                                                                        
 
 

Beruf 

Ich studierte Sozial- und Wirtschaftswissenschaften in Innsbruck und Barcelona. 

Hauptberuflich bin ich Leiterin im Bereich „Personal und Finanzen" in einem 

mittelgroßen EDV-Unternehmen. 

Ich arbeite als „Dipl. Ehe-, Familien- und Lebensberaterin“ und „Coach“ für 

Berufsfragen und Lebensthemen. In diesen beiden Feldern bin ich ehrenamtlich für 

den Verein KfL tätig. 

 
Hobbies 

In meiner Freizeit treibe ich Sport (Schifahren, Joggen, Bergwandern, Schwimmen), 

lese sehr gerne und liebe Musik (aller Richtungen und Ursprünge). 

 

Mein Motto (…weil ich Menschen mag…) 

DAS WAHRE LEBEN IST BEGEGNUNG! 

 
Und dann noch eines meiner Lieblingsgedichte 
 

Die Herzschläge nicht zählen, 
Delphine tanzen lassen, 

Länder aufstöbern, 
Aus Worten Welten rufen, 

horchen was Bach zu sagen hat, 
Tolstoi bewundern, 

sich freuen 
trauern 

höher leben 
tiefer leben 

noch und noch 
… einfach nicht fertig werden. 

 
 


