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Evelina Tarleff 
• Leiterin des KfL-Workshops: „JIN SHIN JYUTSU“ 
 

Ø Jin Shin Jyutsu® Praktikerin und Selbsthilfelehrerin  

 www.jsj.at 

 

Im Jahr 1999 habe ich Jin Shin Jyutsu® kennengelernt und 

wurde von dieser Kunst angezogen, die so anders ist als 

unsere materialistische, von Wettbewerb und Regeln 

dominierte, westliche Welt. Bald folgten die ersten 5-Tage-

Kurse und ich begann mich immer tiefer mit der Kunst des 

Jin Shin Jyutsu® auseinanderzusetzen. 

Die Kunst, mich selbst kennen- (mir helfen) zulernen – allein durch Berühren? Ich bin 

immer wieder erstaunt, wie intensiv Jin Shin Jyutsu® an mir selbst und bei der 

Anwendung an anderen wirken kann, wo es doch so einfach ist. 

Ich bin Praktikerin und Selbsthilfelehrerin und gebe meine 

Kenntnisse und Erfahrungen mit großer Freude in 

Einzelsitzungen, Selbsthilfekursen und Übungsgruppen an 

andere weiter.  
 
 
mein Beruflicher Werdegang 
 
1973    Zahnarztassistentinnenausbildung/Diplom 

1974 – 1979   Zahntechnikerlehre/Gesellenprüfung mit Erfolg 

ab 1979   Zahntechnikerin, mit viel Spaß und Freude am Beruf 

1999-fortlaufend  nebenberuflich Ausbildung in der Jin Shin Jyutsu® Lehre 

2005 Gewerbeschein/Hilfestellung zur Erreichung einer 

körperlichen bzw. energetischen Ausgewogenheit 

unter Anwendung kinesiologischer Methoden 
 

meine Hobbies 
Bauchtanzen, Mountainbike, Lesen, alles was Spaß macht 

 
 
 

 
Zurück zur vorherigen Seite: http://www.kraftfuerleben.org/page/page/vorstand.htm  
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