JAKOBSWEG "Rarr.L-

MIT LISA KUTMON

6.-28. JUNI 2023 VON CAHORS IN FRANKREICH
UBER DIE PYRENAEN NACH PAMPLONA/SPANIEN

Tel. 0699 16202020 e.kutmon@kraftfuerleben.org

UNSER MOTTO: WIR SUCHEN DIE

T mm—— -

ERFULLUNG UND NICHT DIE ENTBEHRUNG

.

Wir haben noch 5 Platze frei
und freuen uns auf
wanderfreudige, natur-
verbundene, abenteuer-
lustige Menschen. Wir haben
vor, die gesamte Strecke
nach Moglichkeit zu FuB3 zu
gehen. Gepdck (und ggf
auch mal mUde Knochen)
werden im Begleitfahrzeug

gefahren.

Tagesablauf:

Aufstehen, FrUhstUcken,
Aufbrechen, Jausnen,

Staunen, Schauen, Atmen,
Gehen, Ankommen, Essen,
ErzGhlen, RUckzug, Spielen,

Singen, Besinnlichkeit,
Lesen, Schlafen...

GEHZEITEN

Wir brechen morgens
auf und sind auf 18 -
28 km 5 -7 Geh-
Stunden unterwegs.
Man muss kein Sportler
sein.

KOSTEN

Voraussichtlich 2,000 —
$2.500 € fUr 3 Wochen
inkl. Gabelflug
MUnchen-Toulouse /
Biloao — MUnchen und
Transfers, einem
Begleitfahrzeug und
allen Mahlzeiten
abgesehen der Jause
wdahrend der Tages-
Wanderung

GEPACK

Wir gehen mit
moglichst leichtem
Gepdck wie bei einer

Wanderung daheim.
Wir haben ein
Begleitfahrzeug for
Gepdck und mude
Knochen





