
 

 

 

  

  

 

 

 

Wir sprechen über die Angst! 

Woher Sie kommt. Warum sie da ist. Und welche Wege es gibt mit Ihr 

umzugehen, oder sich sogar von Ihr zu befreien? 

Ich freue mich auf einen spannenden Abend mit vielen tollen Impulsen und 

anregenden Gesprächen.  

  

 

 

Wann?   Mi 29.05.2024 19:00- 20:30Uhr 

Ort?   Verein Kraft für Leben (KfL), Speckbacherstraße 30, Innsbruck 

Kosten?  7€ für KfL-Vereinsmitglieder, 10€ für Nicht-Mitglieder 

  

Kontakt für Fragen und Anmeldung: Renate Schwarz MSc 

Tel. 0664/75106918, renate.stefanie.schwarz@gmail.com  


