
KREATIVES SCHREIBEN 

mit Maria Aschenwald 

SCHREIBEN – AUSTAUSCHEN – INSPIRIEREN – ERZÄHLEN 

Schreibzeit ist Ich-Zeit und Auszeit! Sich von verschiedenen Impulsen zum Schreiben 
anregen lassen, Gefühle Gedanken, Erlebnisse, Erinnertes oder Fiktives spontan zu 
Papier bringen. Aus Freude am Ausdruck, am spielerischen Umgang mit Sprache – ohne 
Bewertung. Erleben, dass das Schreiben befreiend, ermutigend, überraschend, klärend 
und stärkend sein kann und vor allem aber auch Spaß macht. 

Schreiben, mit Wörtern spielen, sich der Lust am Erzählen, Träumen und Erinnern 
hingeben. Wir lassen uns von Schreibimpulsen inspirieren, lernen verschiedene Formen 
des Schreibens kennen und vertrauen auf die Hand, die den Stift führt.  

Vorkenntnisse braucht es keine. 

Komm, probiere dich mit und bei uns ganz neu aus! 

Termine: freitags, jeweils 18:00 – 20:00 Uhr ev. mit kleiner Pause 

Kosten: 

Leitung: 

29.3. / 12. + 26.4. / 10. + 24.5. / 7. + 21.6. 2024

10er Block (gültig ein Jahr):  KfL-Mitgl. 100 € / Nicht-Mitgl. 140 € 
Einzelpreis:  KfL-Mitgl. 14 € / Nicht-Mitgl. 18 € 

Maria Aschenwald 
Schreibpädagogin und Schreibagogin; Dipl. Soz. Arbeiterin 

Anmeldung: e.kutmon@kraftfuerleben.org oder  
What`s App/SMS an 0699 16202020 


